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FORMACIÓN 
Graduada en Homeopatía. Cenac Barcelona 2002. 
Graduada en Medicina Tradicional China. Cenac Barcelona 2005. 
Graduada Naturopatía. CENAC 2002 
Post-grado en homeopatía emocional y eneagrama IGEM 2003 
Máster  en Quantum Biofeedback  por la Universidad Medicina Natural 
INMUNE (The British VirginIslands). 2008 
Especialista en Neuroanatomia, neuroeletrofisiologia,  biofeedback y 
Biorresonancia,  por la Universidad de Medicina y farmacia de “Victor 
Babes” Timisoara. 2011 
Máster Técnico en Biofísica aplicada por la Fundación de Biofísica 
aplicada. INSTITUTO DE METODOLOGIA QUANTICA 2010 
Máster en BiofísicaQuántica por Quantum Salud y la Fundación de 
Biofísica aplicada. Barcelona  IBMQ-LB  
Curso de Metodología Quántica Integral por el Dr. Victor Mattos y la 
Fundación de Biofísica aplicada. FUNDACION DE BIOFISICA APLICADA 
2008. 
Especialista en dietética y cocina natural macrobiótica.  
Especialista en cocina terapéutica y vegetariana. 
Especialista en dietética y cocina macrobiótica. 
Practtioner en PNL por la AEPNL. QÜESTIONS VITALS 2019. 
Seminario de micro-inmunología. 
Formación en homeosineptología. 
Formación en homeopatía pediátrica. 
Formación en homeopatía ginecológica 
Formación en mesoterapia para el dolor, obesidad – celulitis. ISMET 
2006. 
Especialista en curas y dietas. HELIPRACTIKER - 2006 



Formación en dietoterapia naturista y fibromialgia. ISMET  2010 
Formación en tricología. 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 
Máster en dirección de empresa por EAE. 2019 
Formación en atención y gestión sanitaria IMET 2006. 

 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 Terapeuta desde hace más de 33 años por cuenta propia. 
 Naturópata, Homeópata, Acupuntora desde 1998 en Cos Vital. 
 Docente en IGEM desde 2003 hasta el 2008. 
 Docente en L’ESCOLA GENERAL DE CATALUNYA ( Sabadell) desde el 2002 
hasta 2008. 
 
FUNCIONES ACTUALES 
Directora general y gerente de Qüestions Vitals 
Directora de Distribuciones Qüestions Vitals 
Co-fundadora del centro sanitario Cos Vital. 
Docente en Qüestions Vitals impartiendo: 

Homeopatía. 
Homeopatía emocional. 
Aplicaciones terapéuticas de los alimentos. 
Cocina vegetariana y energética. 
Talleres y charlas diversas. 

 

PUBLICACIONES Y ARTICULOS 
2003 Revista mundo holístico 
Blog personal NATUROPATIA INTEGRATIVA 
 
Redes: 
@naturopatia_integrativa 
@questionsvitals 
 
Miembro de COFENAT N.2457  


